
Mycètes     : Les levures  

Caractères morphologiques
– Mycètes unicellulaires haploïdes ou diploïdes,
– De forme sphérique, ovoïde, (parfois cylindrique, triangulaire ...)
–  Taille très variable : 2-3µm à 20-50µm de long, 1-10µm de large

Modes de reproduction
Reproduction asexuée ou multiplication végétative
Le mode de reproduction le plus courant chez la levure est le bourgeonnement (ex : Saccharomyces, 
Candida ...). Le détachement de la cellule fille laisse une cicatrice à la surface de la paroi.
Chez S.  cerevisiae,  dans les  conditions  les  plus  favorables,  la  durée du cycle  cellulaire est  de 90 
minutes. Elle est capable de bourgeonner une trentaine de fois avant de mourir et la paroi conserve 
toutes les cicatrices laissées par les cellules filles. 

On  rencontre  également  des  levures  qui  se  multiplient  par  fission  binaire ou  scissiparité (ex : 
Schizosaccharomyces pombe).

Reproduction sexuée (exemple des ascotnycètes)
Dans  des  conditions  de  culture  défavorables,  les  levures  diploïdes  ne  se  multiplient  pas  par 
bourgeonnement mais elles sporulent.

Cycle de Saccharomyces cerevisiae
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Les levures, cellules diploïdes, forment des spores, cellules haploïdes, par méiose. À partir d'une cellule diploïde, 
on obtient 4 spores (ou ascospores) contenues dans un sac ou asque.
Après éclatement de l'asque, les ascospores peuvent se multiplier pour donner d'autres cellules haploïdes.
Elles  peuvent  également  se  transformer  en  gamètes de  forme  caractéristique,  sous  l'effet  de  phéromones 
sexuelles. La fécondation entre 2 cellules de signes sexuels opposés donne un  zygote, à l'origine de la phase 
diploïde.

La chlamydosporulation
Certaines  espèces,  telles  que  Candida  albicans, 
sont  caractérisées  par  la  formation  de  spores 
particulières:  les  chlamydospores.  Ce  sont  des 
spores  rondes  ou  ovales  à  double  contour,  très 
réfringentes et grosses (6 à 12µm).
Elles  sont  produites  sur  des  milieux  riches  en 
polyosides, contenant des substances défavorables 
à,  la  multiplication  végétative  et  en  semi-
anaérobiose.
Le  milieu  utilisé  pour  la  synthèse  des 
chlamydospores est le Milieu PCB: Pomme de terre, 
Carotte, Bile (Cf. technique d'ensemencement sur la 
fiche)

Caractères culturaux
Conditions de culture

– Température optimale de croissance : 20 à 28°C.
– pH optimal: 4,5 à 6,5
– Obtention de colonies: 24 à 48 heures.

Milieux d'isolement
Milieux non sélectifs Milieux sélectifs

Gélose Sabouraud
Milieu PDA (Pomme de terre – Dextrose - Agar)
Milieu au malt
Milieu au moût de raisin

-  Ajout  d'antibiotiques  (=  anti-bactériens): 
chloramphénicol, pénicilline, streptomycine
-   Ajout  d'antifongiques  (=  anti-champignons): 
actidione (C. albicans est résistant)

Technique d'isolement
= Stries en surface par la méthode des cadrans.

Démarche d'identification des levures
Le  soucis  d'identification  des  levures  correspond  à  une  préoccupation  médicale,  où  elles  sont 
responsables de mycoses superficielles ou profondes.
La  plupart  des  infections  humaines  provoquées  par  des  levures  sont  dues  aux  espèces  du  genre 
Candida, champignons pathogènes opportunistes.
Candida  albicans  est  l'espèce  la  plus  pathogène  pour  l'Homme et  elle  est  responsable  d'atteintes 
cutanées, de lésions muqueuses et de septicémies. La démarche d'identification repose donc d'abord 
sur  la  recherche  de  3  caractéristiques  de  l'espèce  Candida  albicans:  les  blastospores  et  les 
chlamydospores, ainsi que les tubes germinatifs.
Mais  on  peut  également  rencontrer  des  Cryptococcus  (levure  capsulée  responsable  d'infections 
pulmonaires), des Geotrichum (présente des formes filamenteuses à arthrospores).

1. Examen macroscopique   → Colonies de 2 mm de Ø souvent blanches, crémeuses, lisses 
et brillantes, parfois d'aspect filamenteux

2. Examen microscopique (Coloration de Gram ou au bleu de méthylène + coloration à 
l'encre de Chine) → Cellules ovoïdes de 10-12µm de long; formes filamenteuses ou non, 
présence ou non d'une capsule.
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3. Recherche des blastospores et des chlamydospores  , caractéristiques de Candida et de 
Candida albicans.

4. Test  de  blastèse   (ou  test  de  germination):  mise  en  évidence  des  tubes  germinatifs 
caractéristiques de Candida albicans.

Si  ces  premières  observations  conduisent  à  une  orientation  autre  que  Candida  albicans,  il  faut 
poursuivre l'identification.

5. Auxanogramme du carbone  : Recherche de l'utilisation d'un glucide, en aérobiose, comme 
seule source de carbone.

6. Zymogramme du carbone  : Recherche de la fermentation d'un glucide, en anaérobiose.    
7. Réduction du tétrazolium  
8. Résistance à l'actidione  

Conclure grâce au tableau d'identification des levures ci-joint.

Tableau d'identification des Levures
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